
Dette er et 
NØDROP! 
 

DERFOR DEMONSTRERER VI 

 
Regjeringspartiene Høyre, FrP, Venstre og KrF har endret 
folketrygdlovens ordning for arbeidsavklaringspenger (AAP). 
Resultatet er at vi har mistet AAP, mange uten varsel og vedtak, har 
fått avslag på AAP eller er nektet helt nødvendig forlengelse. Vi vil 
gjerne jobbe, men arbeidsevnen vår er så redusert at dette er ikke 
forsvarlig, noe leger og behandlere også støtter opp om. Vi er rett og 
slett for syke til å være i arbeid. 
 
Til tross for dette er vi kastet ut av folketrygden. For mange skjer 
dette midt i et medisinsk behandlingsløp, før NAV har endelig avklart 
om vi har rett til uføretrygd.  
 
Etter 1. januar 2018 er AAP-ordningen blitt kortere, trangere og 
nesten umulig å forlenge.  
 
Dette er konsekvensene: 
 

● Opp mot 20.000 syke og uføre er rammet av AAP-kuttet, de 
fleste mellom 40 og 60 år, og mange er skjøvet ut i fattigdom. 
Halvparten er barnefamilier.  

● Tusenvis har måttet søke økonomisk sosialhjelp. 
● Unge voksne under 25 år som er syke, og som har flyttet 

hjemmefra, vil bli sosialklienter neste år fordi minsteytelsen 
blir dramatisk redusert. 

 



 
 
 

● Åtte av ti som har mistet ytelsen har store økonomiske 
problemer, og mange er uten penger til å betale mat, husleie 
og medisiner. 

● Mange har måttet flytte fra hus og hjem. 
 
Politikken er brutal. Vi blir sykere av dette, og skyves lenger unna 
arbeid enn noen gang før. Tryggheten er borte. Vi har NAV-ansatte, 
leger og behandlere, trygdeadvokater, fagfolk innen rehabilitering og 
halve stortinget på vår side, men regjeringen nekter å lytte til oss. 
Men vi gir oss ikke! 
 
Vi krever: 
 

● Lovendringene må reverseres. 
● Alle syke må sikres en økonomisk ytelse man kan leve av til 

de er endelig avklart mot arbeid eller trygd. 
● Karensperioden må fjernes. 
● NAV og helsevesenet må få nok ressurser til forsvarlig 

oppfølging og utredning. 
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